














CONSUMO DIARIO

Respecto al consumo diario de tabaco, fue mas frecuente en hom-
bres (35,6%) que en mujeres (25,4%). Las diferencias entre los varones
y mujeres se observaron entre los mayores de 34 anos, en los jdvenes
las prevalencias de consumo diario se igualan (Grafico 4.3).

La practica totalidad (97,8%) de los fumadores diarios consumieron
cigarrillos, tan solo el 2,2% refirid fumar puros o pipas.

Los actuales fumadores diarios refirieron llevar fumando una me-
dia de 19,5 anos (DE 12), tiempo similar en los hombres -19,9 anos
(DE 12,9)- y en las mujeres, 19,1 anos (DE 10,9). Se iniciaron en el
consumo diario a los 18,6 anos de media (DE 4,7). Con relacién a la
infensidad del consumo, con iguales porcentajes (43% y 44%) consu-
mieronde 1 a 10y de 11 a 20 cigarrillos al dia y mds de uno de cada
diez (12,2%) son fumadores intensivos ya que consumen mas de 20
cigarrillos al dia.

Consumieron mdas cantfidad diaria de cigarrillos los hombres con
una media de 16 cigarrillos/dia (DE 9,8) frente a 14,2 de media (DE 8)
en las mujeres. Los hombres de mdas de 34 anos presentaron en mayor
proporcion que las mujeres de su misma edad un patrdn de consumo
intensivo (<20 cigarrillos/dia), el patron de consumo mdas moderado
(1-10 cigarrillos) lo presentaron mas los hombres de menos de 35 anos
que las mujeres de su misma edad y sin embargo las mujeres mas
anosas (35-64 anos) fumaron menos de 11 cigarrillos /dia en mayor
proporcion que los varones de su grupo (Grafico 4.4).



o Cantidad de cigarrillos consumida
Grafico diariamente en fumadores diarios
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EXFUMADORES

El 46,3% de la muestra estudiada refirid haber fumado diariamente
en alguna ocasidn o hacerlo en la actualidad, el 54,1% de los hom-
bresy el 38,7% de las mujeres. De la poblacion que alguna vez habia
mantenido consumo diario, el 65,7% siguid consumiendo diariamen-
te, un 1,7% consumid tabaco con menor frecuencia y un 32,6% eran
exfumadores en el momento de la encuesta, principalmente conso-
lidados (29,4%) o que presentaban abstinencia por un periodo supe-
rior a un ano y el 3,2% una abstinencia no consolidada (mas de T mes
y menos de 1 ano).

El abandono del tabaco aumentd con la edad tanto en hombres
como en mujeres, observandose los mayores porcentajes en los hom-
bres a partir de 45 anos y en las mujeres a partir de 35. El 50% de los
fumadores diarios varones de 55 anos o mas habian abandonado el
tabaco y el 34% del grupo de 45-54 anos (Grafico 4.5).



Proporcién de abandono de tabaco

Grafico consolidado y no consolidado
4.5. segun sexo y edad.
60
50 4
40
30
20

15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64
anos

15-24 | 25-34| 35-44 | 45-54 | 55-64

Hombre

Mas de 12 meses Mas de 1 mes pero menos de un afo




CONTINUIDAD EN EL CONSUMO DE TABACO

La continuidad en el consumo de tabaco en la poblaciéon fue ele-
vada. Mdas de la mitad (64,5%) de los que habian probado el tabaco
lo consumieron en los 30 dias previos a la encuesta. Y el 83,5% de
estos Ultimos mantenia consumo diario. El 51,2% de los hombres y el
46,6% de las mujeres que experimentaron con el tabaco fumaban
diariamente.

Continuidad en el consumo

Tabla de tabaco (%)
4.1,
TOTAL HOMBRE MUJER
Consumo dltimos 12 meses/ 50 62.1 55,1
consumo alguna vez
Consumo yl’r.imos 30 dias/ 927 03,1 921
consumo Ultimos 12 meses
Consumo diario/
consumo Ultimos 30 dias 0.1 88,5 924
Consumo Ultimos 30 dias/
consumo alguna vez Y 57.8 50.5
Consumo diario/ 49.1 512 46,6
consumo alguna vez




EVOLUCION DEL CONSUMO DE TABACO
Tabla 1999 - 2007. RESUMEN (porcentajes globales)
4.2,

TABACO 1999 2001 2003 2005 2007

Han consumido
alguna 70,6 73.0 73,0 72,3
vez en la vida

Han consumido
en el 47,0 47,0 48,4 39,6
Ultimo ano

Han consumido
en el 42,8 43,7 44,1 34,7
Ultimo mes

Edad media de
inicio al consumo 16,41 16,50 16,30 16,00
(anos)




CONSUMO DE ALCOHOL



5. CONSUMO DE ALCOHOL

El alcohol fue la sustancia psicoactiva mdas consumida por la po-
blacion, de 15 a 64 anos, en las frecuencias de consumo alguna vez
en la vida (82,8%), ultimos 12 meses (67,5%) y ultimos 30 dias (49,7%).
En el consumo diario se situd tras el tabaco con una prevalencia del
20,3%.

En los hombres se observaron las prevalencias de consumo mas
elevadas y presentaron diferencias con las mujeres en todas las fre-
cuencias de consumo investigadas, excepto en el consumo alguna
vez en la vida que fueron semejantes.

En relacion a la edad se observaron diferencias en el consumo dia-
rio a favor de los de mds edad, con prevalencia de 29,3% en los de 35
anos o mds y de 7,4% en los menores de esa edad.

La experimentacion con el alcohol fue tfemprana y junto con el ta-
baco presentd las edades de inicio mds bajas, la edad media de ini-
cio para el alcohol fue de 16,5 anos (DE 2,7), en los homibres la edad
de primer consumo -15,8 anos (DE 2,3)- fue menor que en las mujeres,
con 17,3 anos (DE 2,9) de media.

El 88% de la poblacion que ha experimentado con alcohol se inicid
antes de los 20 anos, el 94% de los hombres y el 81% de las mujeres y
la practica totalidad (el 98,5%) lo probd antes de los 25 anos (Grafico
51).
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En relaciéon a las prevalencias de consumo segun sexo y edad se
observan diferencias intergenero, los hombres de mds de 34 anos
presentaron prevalencias de consumo mdas elevadas que las mujeres
de su misma edad en experimentacion, consumo en los ultimos 12
meses, Ultimos 30 dias y diario. En los mds jovenes no se observaron
diferencias intergénero (Graficos 5.2, 5.3, 5.4, 5.5).

En el mes previo al estudio, los hombres de mdas edad tomaron
alcohol en mayor proporcion que los menores de 35 anos. Igual se
observd en el consumo diario donde las diferencias fueron mas im-
portantes entre los varones jovenes (10,6%) y los de mas de 34 anos
(48,2%).

En las mujeres en el consumo diario tfambién se observaron diferen-
cias segun la edad, siendo las mayores de 34 anos las que presenta-
ron mayor prevalencia de consumo. Se observd en ambos sexos un
aumento del consumo diario de alcohol con la edad.



» Prevalencias de consumo
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o Prevalencias de consumo
Grafico en los Ultimos 12 meses
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Grafico
5.4.

Prevalencias de consumo

en los Ulfimos 30 dias
segun sexo y edad.

80

70
60

67,8

50— 533
40 —+——

30—

41,1

37.3

15-34 ainos 35-64 anos

Hombre

15-34 ainos

35-64 aios

Mujer




Prevalencias de consumo diario

Grafico segln sexo y edad.
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Se explord el consumo en dias laborables (lunes a jueves) y en fines
de semana (viernes a domingo) de los 30 dias previos a la realizacion
de la encuesta y se observd que el consumo en el fin de semana
estaba mas extendido en la poblacidon, la mitad de la muestra refirid
haber consumido alcohol en esos dias y el 25,5% consumid alcohol
en dias laborables. En el consumo fines de semana se observaron di-
ferencias intersexuales a favor de los varones en los mayores de 34
anos, refirid consumir en fin de semana el 67,8% de los varones y el
36,6% de las mujeres de esa edad.

También los varones presentaron diferencias con las mujeres en el
consumo en laborables, fanto en menores de 35 anos como en |os
de mds edad.

A la vez los mdas anosos, tanto en hombres como en mujeres, con-
sumieron en fines de semana y en laborables en mayor proporcion
que los mas jovenes, como el consumo diario el consumo en labora-
bles se incrementa a medida que aumenta la edad (Grdfico 5.6).



Prevalencias de consumo
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Los que consumieron en dias laborables lo hicieron en su practica
totalidad en fin de semana, solo el 1,6% de los consumidores actuales
refiere consumo en laborables sin consumo en fin de semana en el
difimo mes. Los mads jovenes presentaron en mayor proporcidn consu-
mo «solo en fin de semana» tanto en hombres como en mujeres, con
prevalencias similares en ambos sexos.

En los hombres de mdas de 34 anos el patrdn de consumo «fin de
semana y laborables» fue el mas frecuente, presentdndolo mas de la
mitad de la muestra estudiada sin embargo las mujeres de esa edad
(85-64 anos) presentaron en proporciones semejantes el patrén de
consumo «solo en fines de semanan y «en fin de semana y laborables»
(Grafico 5.7).
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Respecto alos tipos de bebidas consumidas las fermentadas fue-
ron las de consumo mayoritario fanto en fin de semana como en
laborables. El vino lo consumid un 28,4% de la muestra estudiada en
algun fin de semana de los 30 dias previos a la encuesta y uno de
cada cinco lo tomo en dias laborables. El 16,9% tomo cerveza en
alguna ocasidon en fin de semana y un 6% en laborables. Los com-
binados o cubalibre fueron bebidas de fin de semana, el 15,7% de
los encuestados refirid su consumo en algun fin de semana del mes
(Grafico 5.8).



Tipos de bebidas consumidas.
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Aplicando los criterios de consumo «todos los dias laborables» y
«todos los fines de semana» observamos (Grafico 3.8) que el vino se
consumid todos los fines de semana por el 20,9% de los encuestados,
y por el 18% en todos los laborables manteniéndose como la bebida
mds consumida por los riojanos. Tanto en hombres como en mujeres
las prevalencias de consumo de vino todos los fines de semana au-
mentaron con la edad (el 48,2% de homibres de 35-64 anos y el 10,1%
de 15 a 34 anos, y en las mujeres el 15,8% en las de 35 a 64 anos y el
4,3% en las mads jovenes). En el consumo diario en laborables se ob-
servo la misma tendencia de aumento de consumo con la edad en
ambos géneros.

La cerveza fue consumida todos los fines de semana del mes pre-
vio al estudio por el 8,3% de la muestra, no se observaron diferencias
entre los grupos de edad (15-34 anos y 35-64) en el mismo sexo y se
observaron sin embargo, entre hombres y mujeres, tanto en los mds
jébvenes como en los mayores de 34 anos, a favor de los hombres. En
el consumo de cerveza en todos los dias laborables los varones de 35
anos o mads se diferencian de las mujeres de su misma edad (8,1% en
hombres y 0,4% en mujeres).

Los combinados se consumieron mds en fin de semana, el 15,7% de
la muestra lo consumid en fin de semana y un 6,3% los consumid todos
los fines de semana. El consumo en laborables fue muy bajo (1,7% en
algun laborable). El consumo de cubalibres en fin de semana es un
fendmeno mds extendido en la poblaciéon joven (Io consumieron el
25% de los menores de 35 anos y el 8,9% de los mayores de esa edad).
También fue mads importante el consumo en varones el 20,2% los con-
sumid en fin de semana frente al 11,3% de las mujeres. Los hombres
de 15 a 34 refirieron haber consumido cubalibres en fin de semana el
30,8% vy el 11,2% de los mayores de 34 anos y en mujeres el 18,6% de
las jovenes y el 7,1% de las mayores de 34 anos.

El resto de bebidas presentaron prevalencias de consumo mads ba-
jas y se muestran en el grafico 5.8.

El nUmero medio de vasos o copas de cada bebida (unidad) en
los bebedores en fin de semana y en laborables se muestran en la
tabla 4.1. El vino y la cerveza se tomaron en cantidades similares, 1a
cerveza fue la bebida que se tomd en mdas cantidad en fin de sema-



nay en laborables, la media de unidades tomadas por los bebedores
de fin de semana fue de 4,1 o lo que equivale a 41 mililitros de media
en fin de semana y de 1,8 unidades en bebedores en laborables.

La media de unidades de vino ingeridas en los bebedores en fin de
semana fue 3,7 y por los bebedores en laborables una media de 1,5
unidades. Los combinados se tfomaron no solo en mayor frecuencia
sino fambién en mayor cantidad los fines de semana, los bebedores
tomaron una media de 2,6 cubatas en fin de semana y 1,4 unidades
en laborables.

Ndmero de vasos consumidos de las diferentes
bebidas alcohdlicas en laborables
y fines de semana.

Tabla Media y desviacion estandar.
5.1.

vino cerveza aperitivos |[combinados| licor frutas | licor fuerte

Media DE Media DE Media DE Media DE Media DE Media DE

Laborables 1,5 10,7 1.8 [1,6| - -— 1.4 |07 1 0 1 0

Fin de

37 (24| 41 |33] 2 0 2,6 2 1.5 107 22 |21
semana




COMPORTAMIENTOS DE RIESGO ASOCIADOS AL CONSUMO
DE ALCOHOL

Se estudiaron en este apartado las prevalencia de intoxicacion
etilica en los dltimos 12 meses y los episodios de ingesta de 5 o mas
copas o vasos de cualquier bebida alcohdlica en la misma «ocasion»
en los Ultimos 30 dias previos a la encuesta.

Tan solo el 4,8% de los encuestados refirid haberse emborrachado
en alguna ocasion, en los Ultimos doce meses. El 8,5% de los hombres
y el 1,3% de las mujeres. El 8,8% de los menores de 18 anos fambién
dijo haberse emborrachado en los Ultimos doce meses.

Las infoxicaciones etilicas se concentraron en varones jbvenes de
15 a 24 anos, la prevalencia de borracheras disminuyd a medida que
aumentd la edad, los mds anosos no refirieron episodios de intoxica-
cion recientes. (Graficos 5.9).
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La ingesta de 5 o mds copas o vasos en la misma ocasion, enten-
diendo por ocasidon el tomar varias copas seguidas o en un plazo de
un par de horas, en los Ultimos 30 dias previos a la encuesta, fue refe-
rida por uno de cada diez encuestados. Esta conducta de riesgo de
consumir intensivamente en un corto periodo de tiempo la presento-
ron en mayor proporcidon los hombres (15,3%) que las mujeres (4%), y
mads frecuente también en jovenes 15,8% de los menores de 35 anos
y 5,9% los mayores de esa edad.

Uno de cada cinco varones de 15 a 34 anos refirid consumo inten-
sivo puntual en el mes previo al estudio, el consumo intensivo puntual
se concentrdé en hombres jovenes, diferencidndose estos de los varo-
nes de mds edad y de las mujeres de su mismo grupo etario. Las mu-
jeres jovenes también se diferenciaron de las de mas de 34 anos en la
ingesta de cinco o mas copas en el mes previo (Grafico 5.10).



Ingesta de cinco copas o mas
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BEBEDOR DE RIESGO

Siguiendo los criterios adoptados por el Observatorio Espanol de
Drogas, se considerd «bebedor de riesgo» aquel que consume un
promedio diario de mas de 50cc de alcohol en los varones y mds de
30cc en mujeres. En el presente estudio se obtiene de la informacion
referida al consumo en los ultimos 30 dias, valorando el consumo en
laborables y en fines de semana. Aplicando los criterios de 10 ml. &
c.c. de alcohol para la unidad de cerveza, 12 para el vino, 12,6 para
los aperitivos, 20 para la unidad de combinados, licores fuertesy 11,25
para licores de frutas.

Tan solo el 0,5% de la muestra estudiada presentd un patrén de
riesgo de consumo de alcohol. Los bebedores de riesgo son hombres
(75%), con una edad media de 40,9 anos (DE 14,5). Estalban casados
(60%), en igual proporcién tenian estudios secundarios (50%) o menos
(50% estudios primarios o sin estudios) y estaban parados en el mo-
mento del estudio (60%).

Fueron nacidos en Espana (100%) y vivieron en municipios peque-
nos de menos de 20.000 habitantes (75%). El 76% de los que presenta-
ron un patrén de bebedor de riesgo percibian su salud como buena
O muy buena y un 25% la percibe como regular.



CONTINUIDAD EN EL CONSUMO DE ALCOHOL

La continuidad en el consumo de alcohol fue muy elevada en la
poblacion. El 81,5% de los que habian experimentado con el alcohol
refiri® consumo en los 12 meses previos a la encuesta y el 60% de los
que experimentaron refirid consumo de alcohol actual (en los Ultimos
30 dias previos). El 73,7% de los que habian consumido en los Ultimos
12 meses tomaron alcohol con alguna frecuencia en los Ulfimos 30
dias. La continuidad a consumo diario tfambién fue elevada el 50,7%
de los hombres y el 25,7% de las mujeres que consumieron en los Ulti-
mos 30 dias lo hicieron diariamente. De los consumidores diarios solo
el 2,6% presento un patrdn de bebedor abusivo.



Continuidad en el consumo

Tabla de alcohol (%)
52
TOTALES HOMBRE MUJER
Consumo dltimos 12 meses/ 815 85,2 77.6

consumo alguna vez

Consumo yl’r.imos 30 dias/ 73,7 83 63
consumo Ultimos 12 meses

Consumo diario/
consumo dltimos 30 dias 40.8 50,7 257

Consumo ultimos 30 dias/
consumo alguna vez 60,1 70,8 48,8

Belbedor de riesgo/
consumo Ultimos 30 dias 11 1.3 0.7

Bebedor de riesgo/
consumo diario 2,6 2,6 2,6




EVOLUCION DEL CONSUMO DE ALCOHOL

Tabla 1999 - 2007. RESUMEN (porcentajes globales)
5.3.

ALCOHOL 1999 2001 2003 2005 2007

Han consumido
alguna 91.0 92,4 89,6 92,3
vez en la vida

Han consumido
en el 80,9 85,6 78,5 70,0
Ultimo ano

Han consumido
en el 68,5 74,0 67,3 60,8
dltimo mes

Edad media de
inicio al consumo 16,75 16,32 16,26 16,37
(anos)




CONSUMO DE CANNABIS



6. CONSUMO DE CANNABIS

La prevalencia de consumo para el cannabis continda siendo la
droga ilegal mdas consumida. El 26,7% afirmd haberla probado alguna
vez.

En el dltimo ano la prevalencia fue de 10,0%, un 7,8% en el dltimo
mes, y el consumo de tfodos los dias fue del 3,1%. (Tabla 6.1)

Prevalencias de consumo para distintos
Tabla periodos (%)
6.1.

alguna

ultimo todos los
12m "
vez SS€S mes dias

Consumo cannabis 24,0% 6,0% 4,0% 0,7%




La edad de inicio fue de 18,3 anos. La edad de inicio fue mas tem-
prana cuanto mas joven era la edad del encuestado. La edad de
inicio en el hombre fue de 18,3 muy similar al de la mujer que fue de
18.4. (Tabla 6.2y 6.3)

Edad que tenia la primera vez que consumid

Tabla cannabis © marihuana por sexo
6.2.
Hombre 18,3 4,2
Mujer 18,4 2,7
Edad que tenia la primera vez que consumid
Tabla cannabis o marihuana
6.3.
Media DE
15 a 24 anos 16,5 1.6
25 a 34 anos 18,1 2,5
35 a 44 anos 18,8 2,9
45 a 54 anos 19,7 2,3
55 a 64 anos 31,3 13,8




En la prevalencia de consumo por grupos de edad y sexo, se ob-
servd, que esta fue mucho mayor en los hombres (31,0% alguna vez)
que en las mujeres (17,3% alguna vez), y tanto para el consumo re-
ciente como para el actual.

Por grupos de edad, el mayor consumo fue para el grupo de edad
de 25 a 34 anos (33,5% alguna vez) y de 15 a 34 (32,9% alguna vez). En
los ofros grupos de edad, la prevalencia fue mayor cuanto mas joven
era la edad del entrevistado. (Graficos 6.1, 6.2, 6.3)

La prevalencia de consumo para «alguna vez» fue mayor en el
darea 1 con un 27,1%, seguido del area 4 con un 25,0%.



Prevalencias de consumo cannabis segun
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Prevalencias de consumo cannabis segun

Grafico grupos de edad (15-34 y 35-64) (%)
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Grafico
6.8
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CONTINUIDAD EN EL CONSUMO DE CANNABIS

La continuidad en el consumo de cannabis fue muy elevada en
la poblacion, ya que el 66,7% de los que han experimentado con el
cannabis en el Ultimo ano, refirid consumo actual. La continuidad en
el consumo diario indicd que el 16,7% de los que consumieron en el
mes previo lo hicieron diariaomente. La continuidad de los que habian
experimentado alguna vez en la vida y consumieron en el Ultimo mes

fue del 16,7%. (Tabla 6.4).

Tabla
6.4.

Continuidad en el consumo

%

Consumo cannabis 12 meses/ 25 0%
consumo cannabis alguna vez e
Consumo cannabis Ultimo mes/ o
. 66,7%
consumo cannabis 12 meses
Consumo cannabis tfodos los dias/ 16.7%
consumo cannabis difimo mes e
Consumo cannabis Ultimo mes/ 16.7%
consumo cannabis alguna vez e




EVOLUCION DEL CONSUMO DE CANNABIS

Tabla 1999 - 2007. RESUMEN (porcentajes globales)
6.5.
CANNABIS 1999 2001 2003 2005 2007
Han consumido
alguna 26,9 25,0 30,3 23,7
vez en la vida
Han consumido
en el 9,7 10,2 9.4 8.3
altimo ano
Han consumido
en el 55 7.9 50 6,4

Ultimo mes




CONSUMO DE COCAINA



7. CONSUMO DE COCAINA

La cocaina fue la segunda sustancia psicoactiva de comercio ile-
gal mdas consumida en la Rioja, tras el cannabis. También es el psico-
estimulante cuyo consumo esta mas extendido en la poblacion.

Un 4,3% de la muestra estudiada experimentd con cocaina alguna
vez enlavida, el 1,9% la consumid en los Ultimos 12 meses y menos del
1% refirid consumirla en los 30 dias previos a la encuesta.

Se analizaron las prevalencias de las diferentes frecuencias de con-
sumo (alguna vez, consumo reciente y actual) de cocaina conside-
rada en general y considerada segun tipo de presentacion (cocaina
en polvo y cocaina base). Las prevalencias fueron mads elevadas en
todas las frecuencias investigadas para el consumo de cocaina en
polvo (generalmente esnifado) que para el de cocaina base (crack)
que tan solo refirieron haberlo probado el 0,3% de los entrevistados.
Las prevalencias para el consumo en los Ulfimos 12 meses también
mostraron diferencias (1,7% para cocaina en polvo y 0,1% para co-
caina base) (Grafico 7.1).



Prevalencias de consumo de cocaina
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Experimentaron con cocaina en mayor proporcion los hombres
que las mujeres, el 7,3% de los hombres la habian probado frente al
1,3% de las mujeres, ninguna de las mujeres entrevistadas habia expe-
rimentado con cocaina presentacion «basex». También en el consumo
reciente (Ultimos 12 meses) presentaron prevalencias mds elevadas
los hombres (H 3,5% y M 0,3%).

El consumo se concentrd en los grupos etarios mas jovenes tanto
alguna vez en la vida (el 7,1% de menores de 35 la habian consumido
alguna vez frente al 2,3% de los de 35 y mds anos) como el reciente
(8,9% los menores de 35 anos y 0,5% los de mas edad).

En cuanto a la edad de inicio de consumo de cocaina se obser-
v la misma edad para la presentacion cocaina polvo -21 anos (DE
3,5)- y cocaina base -21 anos (DE 1,4)- . Sin diferencias en la edad de
inicio de cocaina polvo entre homiores y mujeres, aungue la cocaina
base ninguna mujer refirid haberla consumido.

Encontramos que el 44% de los varones que habian consumido
cocaina polvo se iniciaron en su consumo antes de los 20 anos y el
76% lo hizo antes de los 25. El 80% de las mujeres consumidoras dijeron
haber probado la cocaina polvo antes de los 25 anos. En el grafico
siguiente se muestra el inicio del consumo medido en diferentes inter-
valos de edad para la cocaina polvo segun sexo. La cocaina base
solo la habian consumido el 0,5% de los varones y ninguna mujer y
estos se iniciaron todos entre los 20-24 anos en su ConNsumMo.



Edad de inicio de consumo de cocaina polvo.
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Con relaciéon alas prevalencias de consumo segun sexo y edad se
observd como la experimentacion con cocaina fue mayor en hom-
bres diferencidndose tanto los jovenes (15-34 anos) como los de mas
edad (35-64) de las mujeres de sus grupos etarios (Grafico 7.3.)



Prevalencias de consumo de cocaina alguna

Grafico vez en la vida segun sexo y edad.
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En el consumo reciente (Ultimos 12 meses) fambién se observaron
diferencias entre los hombres y las mujeres jovenes a favor de los vao-
rones y estos se distancian también respecto a los varones de mas de
34 anos (Grafico 7.4).



Prevalencias de consumo de cocaina en los
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Prevalencias de consumo de cocaina en los

Grafico dltimos 30 dias segln sexo y edad.
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CONTINUIDAD EN EL CONSUMO DE COCAINA

De las personas que experimentaron con cocaina el 43,8% refirie-
ron consumo reciente y la mitad de estas consumieron en el ditimo
mes. Una de cada cinco personas que experimentaron con cocaina
presentaron consumo en la actualidad (Ultimos 30 dias) el 22% de los
varones y el 20% de las mujeres.

Continuidad en el consumo de

Tabla cocaina. (%)
7. 1.
TOTAL HOMBRE MUJER
Consumo dltimos 12 meses/ 43.8 48,1 20

consumo alguna vez

Consumo ultimos 30 dias/
consumo Ultimos 12 meses 50 46,2 100

Consumo ultimos 30 dias/
consumo alguna vez 21.9 22,2 20




EVOLUCION DEL CONSUMO DE COCAINA

Tabla 1999 - 2007. RESUMEN (porcentajes globales)
7.2,
COCAINA 1999 2001 2003 2005 2007
Han consumido
alguna 3.7 3,8 3,9 5,5
vez en la vida
Han consumido
en el 2,2 1.7 1.1 2,5
Ultimo ano
Han consumido
en el 1,0 0,7 0,3 1,4

Ultimo mes




CONSUMO DE EXTASIS



8. CONSUMO DE EXTASIS

La prevalencia de consumo de extasis fue del 1,6% para «alguna
vez», y un 0,4% para el dltimo ano. (Tabla 8.1)

Prevalencias de consumo de éxtasis para
Tabla distintos periodos (%)
8.1.

alguna attimo todos los

12 meses ”
vez mes dias

Consumo éxtasis 1.6% 0,4%




La edad media de inicio fue de 20,0 anos. La edad menor de inicio
fue en el grupo de edad de 15 a 24 anos. (Tabla 8.1y 8.2)

Edad que tenia la primera vez que consumid

Tabla éxtasis por sexo.
8.2.
Media DE
Hombre 20,1 2.9
Mujer -

Edad que tenia la primera vez que consumid

Tabla éxtasis
8.3.
\Y/[Ye]e] DE
15 a 24 anos 18,0 1.4
25 a 34 anos 21,2 2,9

35 a 44 anos 22,5 3.5




En la prevalencia por grupos de edad y sexo, solo se observd con-
sumo en los hombres con un 3,3% «alguna vez».

Por grupos de edad, la mayor prevalencia fue en el grupo de edad
de 15 a 24 anos (3,5%) y en el grupo de 15 a 34 (3,0%), para el consu-
Mo «alguna vez.

La prevalencia de consumo para «alguna vez» fue mayor en el
darea 2 con un 3,3%, seguido del area 3 con un 2,1%.



CONTINUIDAD EN EL CONSUMO DE EXTASIS

En la continuidad del consumo, se observd que el 25,0% de las
personas que habian experimentado con el éxtasis alguna vez, refirid
consumo en el Ultimo ano. En el resto de los indicadores sobre conti-
nuidad el resultado fue de cero. (Tabla 8.4).

Continuidad en el consumo
Tabla
8.4.

Consumo éxtasis 12 meses/

. , 25,0%
consumo éxtasis alguna vez




EVOLUCION DEL CONSUMO DE EXTASIS

Tabla 1999 - 2007. RESUMEN (porcentajes globales)
8.5.
EXTASIS 1999 2001 2003 2005 2007
Han consumido
alguna 4,1 4,4 3.7 4,0
vez en la vida
Han consumido
en el 1,6 1.4 1,0 1.0
Ultimo ano
Han consumido
en el 0,6 0,7 0,3 0,2

Ultimo mes
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9. CONSUMO DE ANFETAMINAS O ESPID

La prevalencia de consumo para «alguna vez» fue del 2,3%, un
0,7% en el Ultimo ano y un 0,4% en el ditimo mes. (Tabla 9.1)

Prevalencias de consumo anfetaminas para los

Tabla distintos periodos (%)
9.1.

alguna

altimo
12 meses
vez mes

Consumo éxtasis 2,3 0,7 04




La edad media de inicio en el consumo fue de 20,1 anos. La edad
de inicio en elhombre fue de 20, 1.Por grupos de edad, la menor edad
de inicio fue en el grupo de 15 a 24 anos con 18,3. (Tabla 9.2y 9.3)

Edad que tenia la primera vez que consumid

Tabla anfetaminas por sexo
9.2,
Media DE
Hombre 20,1 2,3
Mujer

Edad que tenia la primera vez que consumid
Tabla anfetaminas
9.3.

15 a 24 anos 18,3 1.4
25 a 34 anos 20,8 2,2
35 a 44 anos 22,0 2,0

45 a 54 anos 21,0 2,6




En la prevalencia por grupos de edad y sexo, solo se observd con-
sumo en los hombres con un 4,6% para «alguna vez».

Por grupos de edad, la mayor prevalencia fue en el grupo de edad
de 15 a 24 anos (4,2% alguna vez) y en el grupo de 15 a 34 (3,0%),
para el consumo «alguna vez». Igual se observo para «dltimo anoy, y
«Ultimo mes».

La prevalencia de consumo para «alguna vez» fue mayor en el
drealy2conun33%y28%en el area 3.



CONTINUIDAD EN EL CONSUMO DE ANFETAMINAS O ESPID

En la continuidad del consumo, se observd que el 60,0% de las per-
sonas que habian experimentado con anfetaminas en el dlitimo ano,
refirid consumo actual. El 29,4% de los que consumieron alguna vez, 1o
hicieron en el Ultimo ano. La continuidad de los que han experimen-
tado alguna vez en la vida y consumieron en el dltimo mes fue del

17,6%. (Tabla 9.4).

Tabla
94,

Continuidad en el consumo

%

Consumo anfetaminas 12 meses/
consumo anfetaminas alguna vez

29.4%

Consumo anfetaminas Ultimo mes/
consumo anfetaminas 12 meses

60,0%

Consumo anfetaminas todos los dias/
consumo anfetaminas Ultimo mes

Consumo anfetaminas Ultimo mes/
consumo anfetaminas alguna vez

17.6%




EVOLUCION DEL CONSUMO DE

Tabla ANFETAMINAS O SPID 1999 - 2007.
9.5, RESUMEN (porcentajes globales)
ANFETAMINAS O SPID 1999 2001 2003 2005 2007
Han consumido
alguna 4,1 3.0 3,6 4,9
vez en la vida
Han consumido
en el 1.8 1,3 0,8 1,8
Ultimo ano
Han consumido
en el 1,3 0.8 0,2 0,9
altimo mes




CONSUMO DE ALUCINOGENOS



10. CONSUMO DE ALUCINOGENOS

La prevalencia para el consumo «alguna vez» fue del 0,8%. (Tabla
10.1)

Prevalencias de consumo alucindgenos para los

Tabla distintos periodos (%)
10.1.

todos los
dias

Algunavez 12 meses Ultimo mes

Consumido

L 0.8%
alucindgenos




La edad media de inicio para los alucindgenos fue de 19,0 anos.
La edad de inicio fue de 19,0 en los hombres. La edad de inicio me-
nor por grupos de edad fue en el grupo de 15 a 24 anos seguido del
grupo de 25 a 34 anos. (Tablas 10.2 y 10.3)

Edad que tenia la primera vez que consumid

Tabla alucinbgenos por sexo
10.2.
Media DE
Hombre 19,0 2,4
Mujer -
Edad que tenia la primera vez que consumid
Tabla alucindgenos
10.3.
Media DE
15 a 24 anos 18,0 -
25 a 34 anos 18,3 3.2
35 a 44 anos 20,0 -
45 a 54 anos 21,0 -




La prevalencia por grupos de edad fue mayor en el grupo de
edad de 25 a 34 anos (1,8%). La prevalencia fue mayor en el grupo
de 15 a 34 (1,3%) frente a 35-64 anos. Solo se observd consumo en los
hombres con un 1,6% para «alguna vez»,

La prevalencia de consumo para «alguna vez» fue mayor en el
drea 1 conun 1,7%, seguido del area 3 con un 0,7%.

CONTINUIDAD EN EL CONSUMO DE ALUCINOGENOS

En la continuidad de consumo, no hubo resultados positivos con
relacion a los diferentes indicadores ufilizados.



EVOLUCION DEL CONSUMO DE ALUCINOGENOS

Tabla 1999 - 2007. RESUMEN (porcentajes globales)
10.4.

ALUCINOGENOS 1999 2001 2003 2005 2007
Han consumido
alguna 0.3 0.1 0,7 0.4
vez en la vida
Han consumido
en el 0,1 0.1 0 0
Ultimo ano
Han consumido
en el 0 0 0 0

Ultimo mes




CONSUMO DE HEROINA



11. CONSUMO DE HEROINA

La prevalencia de consumo de heroina para «alguna vez», fue del
0,1%. La edad media de inicio fue 21,0 anos. La edad de inicio en el
hombre fue de 21,0.

Por grupos de edad, la Unica edad de inicio que se refleja en los
resultados fue de 21,0 en el grupo de 45 a 54 anos.

Con relacion a la prevalencia segun grupos de edad y sexo, Solo
se observé consumo en los homibres con un 0,3% para «alguna vez». El
grupo de edad donde se observd consumo fue en el de 45 a 54 con
un 0,7% para «alguna vez».

La prevalencia de consumo por dreas para «alguna vez» fue en
el area 1 de 0,6%, no obteniéndose resultados de prevalencia en las
demdads dareas.

En la prevalencia de inyeccidn de drogas como la heroina, cocai-
na, u ofras drogas ilegales ninguno de los encuestados afirmoé que
se habia inyectado en las dos situaciones de «alguna vez» y en los
altimos 12 meses.



EVOLUCION DEL CONSUMO DE HEROINA

Tabla 1999 - 2007. RESUMEN (porcentajes globales)
11.1.
HEROINA 1999 2001 2003 2005 2007
Han consumido
alguna 0.6 0,5 0.2 0.3
vez en la vida
Han consumido
en el 0,2 0 0,1 0
Ultimo ano
Han consumido
en el 0,2 0 0,1 0

Ultimo mes




CONSUMO INHALABLES VOLATILES



12. CONSUMO INHALABLES VOLATILES

La prevalencia de consumo para los inhalables voldatiles fue de un
0,1% para «alguna vez». La edad media de inicio fue de 23,0 anos, y
de 23,0 en el hombre y de 23,0 en el grupo de 25 a 34 anos.

Las prevalencias de consumo para «alguna vez» segun grupos de
edad y sexo, fue solo en el hombre del 0,3%. Por grupos de edad, el
consumo fue superior en el grupo de 25 a 34 anos (0,6%) y en el grupo
de 15 a 34 anos (0,3%) para «alguna vez».

La prevalencia de consumo por areas para «alguna vez» fue en el
area 4 de un 0,3%.

CONTINUIDAD EN EL CONSUMO DE INHALABLES

En la contfinuidad del consumo, no se observaron resultados positi-
vos para los diferentes indicadores utilizados.



EVOLUCION DEL CONSUMO DE INHALABLES

Tabla 1999 - 2007. RESUMEN (porcentajes globales)
12.1.
INHALABLES 1999 2001 2003 2005 2007
Han consumido
alguna 0.7 0.5 0.5 0.5
vez en la vida
Han consumido
en el 0.08 0.2 0,2 0,1
Ultimo ano
Han consumido
en el 0 0,2 0,2 0,04

Ultimo mes




CONSUMO TRANQUILIZANTES



13. CONSUMO TRANQUILIZANTES

La prevalencia de consumo para tranquilizantes fue del 2,7% para
«alguna vez», el 1,1% para el dltimo ano, y 0,9% para el dltimo mes. El
0,5% afirmd que los consumia todos los dias. (Tabla 13.1)

Prevalencias de consumo tranquilizantes para los

Tabla distintos periodos (%)
13.1.
Alguna altimo todos los
vez 2 iERtE mes dias
Consumo franquilizantes 27% 1% 0.9% 0.5%

o sedantes




La edad media de inicio fue 38,6 anos. Por sexo, la edad de inicio
fue mayor en los hombres (42,5) frente a 36,9% de las mujeres. En el
grupo de edad de 25 a 34 anos fue la menor edad media de inicio
con 26,0. (Tabla 13.2y 13.3)

Edad que tenia la primera vez que consumid

Tabla franquilizantes por sexo
13.2.
Media DE
Hombre 42,5 7,7
Mujer 36,9 11,2

Edad que tenia la primera vez que consumid

Tabla franquilizantes o sedantes
13.3.
Media DE
15 a 24 anos - -
25 a 34 anos 26,0 7.1
35 a 44 anos 31.8 6,7
45 a 54 anos 39,7 7.8
55 a 64 anos 48,3 7.9




Con relacion a la prevalencia por grupos de edad y sexo, el con-
sumo fue mayor en las mujeres (3,7%) que en los hombres (1,6%) para
«alguna vez». La prevalencia mayor fue en el grupo de edad de 45
a 54 con un 4,3% (alguna vez). Para las demas prevalencias, la situo-
cion fue similar a la descrita, es decir, mayor consumo en mujeres, y
en el grupo de edad de 45 a 54 anos, excepto para el consumo dia-
rio que fue mayor en el grupo de 35 a 44 anos con un 1,4%. (Graficos
13.1, 13.2, 13.3)
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Prevalencias de consumo tranquilizantes
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Prevalencias de consumo tranquilizantes
Grdafico segun sexo (%)
13.3.
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Por dreas, la prevalencia de consumo para «alguna vez» fue en el
area 4 de un 4,7%, seguido del drea 1 conun 1,1% y del area 3 con
el 0,7%.

Con relacidon a la prevalencia de consumo de tranquilizantes sin
receta en los Ultimos 12 meses, el 0,4% afirmd que los habia consumi-
do. La edad de inicio fue de 37,5 anos.

La prevalencia segun sexo, fue mayor en las mujeres con un 0,5%
frente a los homibres con un 0,3%.



CONTINUIDAD EN EL CONSUMO DE TRANQUILIZANTES

En la continuidad del consumo, se observd que el 87,5% de las per-
sonas que habian experimentado con franquilizantes en el ditimo ano,
refiri® consumo en el Ultimo mes. En la continuidad en el consumo re-
ciente, el 40,0% de los que consumieron «alguna vez», lo hicieron en el
dltimo ano. La confinuidad de los que han experimentado alguna vez
en la vida y consumieron en el altimo mes fue del 35,0%. (Tabla).

Continuidad en el consumo
Tabla

13.4.

Consumo franquilizantes 12 meses/ 40.0%
consumo tranquilizantes alguna vez e
Consumo franquilizantes dltimo mes/ 87 5%
consumo tranqguilizantes 12 meses =7
Consumo franquilizantes todos los dias/ 57.1%
consumo tranquilizantes dltimo mes P
Consumo franquilizantes dltimo mes/ 35,0%
consumo tranquilizantes alguna vez =




EVOLUCION DEL CONSUMO DE TRANQUILIZANTES

Tabla 1999 - 2007. RESUMEN (porcentajes globales)
13.5.
TRANQUILIZANTES 1999 2001 2003 2005 2007

Han consumido
alguna ND ND ND 2,4
vez en la vida

Han consumido
algunavezenla 3.4 1.6 1.2 0.7
vida sin receta

Han consumido
en el ND ND ND 1..1
Ultimo ano

Han consumido
en el Ulfimo ano 1,1 0,9 0,8 0,2
sin receta

Han consumido
en el ND ND ND 0,9
Ultimo mes

Edad media de
inicio al consumo ND ND ND 32,8
(anos)

Edad media de
inicio al consumo 26,9 26,7 31,6 26,0
sin receta (aNos)

ND = No Disponible



CONSUMO SOMNIFEROS



14. CONSUMO SOMNIFEROS

Las prevalencia de consumo de somniferos para «alguna vez» fue
del 1,1%, del 0,4% para el dltimo ano, y del 0,4% en el ultimo mes. El
0,4% los consumi6 todos los dias. (Tabla 14.1)

Prevalencia de consumo de somniferos para
Tabla distintos periodos (%)
14.1.

Alguna

ultimo todos los
12m "
vez SS€S mes dias

Consumo somniferos 1.1% 0,4% 0,4% 0,4%




La edad media de inicio fue de 44,0 anos superior a la de |os tran-
quilizantes. Por sexo, la edad de inicio fue mayor en los hombres con
46,3 anos. Por grupos de edad, la edad de inicio fue mayor en el gru-
po de 55 a 64 anos. (Tabla 14.2 y 14.3)

Edad que tenia la primera vez que consumid

Tabla somniferos sin receta medica por sexo
14.2.
Media DE
Hombre 46,3 9.6
Mujer 42,6 14,3

Edad que tenia la primera vez que consumid

Tabla somniferos sin receta medica
14.3.
Media DE
15 a 24 anos - -
25 a 34 anos - 7.1
35 a 44 anos 23,9 11,3
45 a 54 anos - 7.8
55 a 64 anos 49,3 6,6




Las prevalencias de consumo reciente y actual segun grupos de
edad y sexo fueron las siguientes: Mayores en las mujeres (1,3%), en
el grupo de edad de 55 a 64 anos (3,9%). ambos casos para «alguna
vez», Para las otras prevalencias de consumo, los resultados fueron si-
milares a los descritos, es decir, mayor en las mujeres y grupo de edad
de 55 a 64 anos. (Graficos 14.1)



Prevalencias de consumo somniferos
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14.1.
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Por dreas, la prevalencia de consumo para «alguna vez» fue en
el drea 4 de un 0,5%, no observandose prevalencia de consumo de
somniferos en las otras dreas.

Con relaciéon a la prevalencia de consumo de somniferos sin rece-
ta en los Ultimos 12 meses, ninguno de los encuestados afirmod que lo
habia consumido.



CONTINUIDAD EN EL CONSUMO DE SOMNIFEROS

En la continuidad del consumo, se observd que el 100% de las per-
sonas que habian experimentado con somniferos en el Ultimo ano,
refiri® consumo en el dltimo mes. En la confinuidad en el consumo
reciente, el 37,5% de los que consumieron «alguna vez, lo hicieron en
el dltimo ano. La continuidad de los que han experimentado alguna
vez en la vida y consumieron en el dltimo mes fue del 37,5%. (Tabla).

Continuidad en el consumo
Tabla

14.4.

%

Consumo Somniferos 12 meses/ 37 5%
consumo tranquilizantes alguna vez e
Consumo franquilizantes Ultimo mes/ 100%
consumo tranquilizantes 12 meses °
Consumo franquilizantes todos los dias/ 100%
consumo tranquilizantes Ultimo mes °
Consumo franquilizantes dltimo mes/ 37 5%
consumo tranquilizantes alguna vez =




HIPNOSEDANTES

La prevalencia de consumo de hipnosedantes para «alguna vez
en la vidar fue del 2,9%. Con respecto al sexo, fue mayor el consumo
en las mujeres con un 3,7% frente al 2,2% de los hombres.

La prevalencia de consumo en los Ultimos 12 meses fue del 1,1% y
en los Ulfimos 30 dias fue de 0,9%, observandose que el 0,7% lo foma-
ron todos los dias.



EVOLUCION DEL CONSUMO DE SOMNIFEROS

Tabla 1999 - 2007. RESUMEN (porcentajes globales)
14.5.
SOMNIFEROS 1999 2001 2003 2005 2007

Han consumido
alguna ND ND ND 2,4
vez en la vida

Han consumido
algunavezenla 1,9 1.2 0.9 0.4
vida sin receta

Han consumido
en el ND ND ND 1..1
Ultimo ano

Han consumido
en el Ulfimo ano 0,5 0.3 0,7 0.3
sin receta

Han consumido
en el ND ND ND 1,0
Ultimo mes

Edad media de
inicio al consumo ND ND ND 41,5
(anos)

Edad media de
inicio al consumo 26,6 25,1 30,4 25,6
sin receta (aNos)

ND = No Disponible



PERCEPCION DE RIESGO



15. PERCEPCION DE RIESGO

Para mantener el criterio de agrupacion que se hace a nivel na-
cional, se han agrupado en una sola categoria, las correspondientes
a las categorias de «bastantes y muchos problemas».

El consumo de heroina, cocaina, y éxtasis, fueron consideradas las
sustancias que mas problemas podian producir. El consumo de 5/6
copas diarias era la gue menos problemas producia. (Tabla 15.1)

«Bastantes y muchos problemas»

Tabla
15.1.
%
Consumo tabaco diario 93,5%
Consumo o 5/6 copas diario 77,2%
Consumo 5 o 6 canas dia 97.1%
Consumo hachis alguna vez 87,3%
Consumo hachis habitualmente 95,9%
Consumo tfranquilizantes alguna vez 82,5%
Consumo tranquilizantes habitualmente 92,7%
Consumo éxtasis alguna vez 98.,8%
Consumo éxtasis habitualmente 99,9%
Consumo cocaina alguna vez 99,.5%
Consumo cocaina habitualmente 100,0%
Consumo heroina alguna vez 100,0%
Consumo heroina habitualmente 100,0%




Si se analiza la percepcidn del riesgo por sexo y grupos de edad,
en general la mujer considerd que el consumo de todas las sustancias
producias mas problemas que los homiores. (Tabla 15.2)

Por grupos de edad, la percepcion de riesgo fue muy similar para

los diferentes grupos de edad y para todas las sustancias, aungque
ligeramente superior en los grupos de edad de 45 a 64 anos.

Percepcidn de problemas segun sexo
Tabla y grupos de edad (%)

15.2.
Grupos de Edad SEXO

15024 | 25034 | 35044 | 45054 | 55a 64 | Hombre | Mujer

Consumo tabaco

diario 90,9% 89.8% 92,6% 97.9% 96,7% 89,9% 96,9%

Consumo 5/6

10 lo) O [o) Oy o) [o)
copas diario 73,0% 71,9% 74,1% 82,1% 85,5% 72.2% 82,1%

Consumo 506

~ P 93.0% 98,8% 95,9% 99,3% 98,0% 94,6% 99.5%
canas dia

Consumo hachis

79,0% 80.2% 87.4% 93.9% 97.2% 82,9% 91.6%
alguna vez

Consumo hachis

habitualmente 92,8% 94,4% 94,4% 97,8% | 100,0% 93.8% 97.8%

Consumo franquili-

zantes alguna vez 87.2% 83,0% 78,5% 80,6% 83,8% 82,7% 82,3%

Consumo
tranquilizantes 92,7% 94,0% 89,3% 93,7% 93,6% 91,6% 93,7%
habitualmente

Consumo éxtasis

O O [o) 10/ O, Oy 0
dlguna vez 98,6% 97,5% 97.9% 100,0% | 100,0% 97.7% 99,7%

Consumo éxtasis

) 100,0% | 100,0% 99,3% 100,0% | 100,0% 99,7% 100,0%
habitualmente

Consumo cocaina

99.3% 98,8% 100,0% | 100,0% | 99.3% 99.2% 99.7%
alguna vez

Consumo cocaina

habitualmente 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

Consumo heroina

100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0%
alguna vez

Consumo heroina

) 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
habitualmente
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16. DISPONIBILIDAD PERCIBIDA DE LAS SUSTANCIAS

Las sustancias percibidas como mdas accesibles por la poblacion,
contfindan siendo el cannalbis con un 18,6% y la cocaina que fue con-
siderada la segunda sustancia con una «mas facil» accesibilidad; el
12,0% de la poblacidn espanola considerd «muy facil o relativamente
facil» conseguir dicha sustancia en el plazo de 24 horas. (Tabla 16.1)

En todos los grupos de edad también consideraron el cannabis y la
cocaina como las sustancias de mas facil disponibilidad. Las mujeres
consideraron mdas facil conseguir todas las sustancias que los hom-
bres. (Tabla 16.2)

Disponibilidad de sustancias
Tabla
16.1.
%

Hachis 18,6
Heroina 5,3
Cocaina 12,0
LSD 6.3
Extasis 8,0




Proporcidn de personas que consideraron
«facil o muy facil» la disponibilidad de
Tabla determinadas sustancias (%)

16.2.
15024 | 25034 | 35044 | 45054 | 55a64 | Hombre Mujer
Hachis 29,0% 29,9% 18,0% 10,3% 4,2% 22,4% 29,0%
Heroina 10,8% 7,3% 3,8% 3,3% 1,4% 7,1% 10,8%
Cocaina 17.6% 21,4% 11,5% 6,5% 1,4% 15,4% 17.6%
LSD 9,3% 11.5% 5,2% 4,1% 0,7% 8,3% 9,3%
Extasis 14,6% 14,1% 5,1% 4,9% 0.7% 10,3% 14,6%
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17. IMPORTANCIA ATRIBUIDA A LAS DROGAS ILEGALES

Preguntada la poblacidon sobre la importancia que dan a las dro-
gas ilegales en el lugar donde vive, observamos que la proporcion
de personas que consideraron las drogas ilegales un problema «muy
importante» fue de 33,6%. (Tabla 17.1).

Importancia que dan a las drogas en

Tabla el lugar donde viven
17.1.
%
Nada importante 7,4
Algo importante 59,0

Muy importante 33,6




Las mujeres con un 44,3% vy los grupos de edad de 45-54 (62,3%) y
55 a 64 anos (61,1%) fueron los que mas importante consideraron este
problema. (Tabla 17.2).

Importancia que dan a las drogas
en el lugar donde viven segun
edad y sexo (%)

Tabla
17.2.

Grupos de Edad

IMPORTANCIA

e onte 53% | 109% | 37% | 38% | 122% | 111% | 37%
Algo O {o) 1o) Oy Oy Oy 10/
90 rante 835% | 647% | 669% | 438% | 367% | 663% | 520%
Muy 1,3% | 244% | 304% | 523% | 51.1% | 22.6% | 44.3%
impOrTOn‘I‘e . ' "’ (o) . (o) ’ (o) . (o) v o 'y '
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18. FRECUENCIA ANTE DIFERENTES SITUACIONES

Si analizamos la frecuencia con la que la poblacidn se encontrd
ante diferentes situaciones relacionadas con las drogas, observamos,
que lo mas frecuente fue, encontrarse «personas que esnifan por la
nariz» (3,3%) y «frecuencia de jeringuillas» (2,9%). (Tabla 18.1)

Frecuencia ante diferentes situaciones

Tabla
18.1.

%
Frecuencia de jeringuillas 2,9
Frecuencia de personas inyectdndose 0.0
Frecuencia personas inhalando 0.1
Frecuencia personas drogadas 0.3
Frecuencia de vendedores 0.7
Frecuencia personas esnifando 3.3




Los hombres se encontraron con mdas frecuencia todas las situa-
ciones que las mujeres. Por grupos de edad, los grupos de 15-34 se
encontraron con mds frecuencia las situaciones de «frecuencia de
jeringuillas» y «personas esnifando». (Tabla 18.2)

Frecuencia con que la poblacion se encontrd ante
diferentes situaciones segun edad y sexo (%)

Grupos de Edad SEXO

15024 | 25034 | 35044 | 45054 | 55a64 | Hombre Mujer

Tabla
18.2.

Frecuencia de

jeringuillas 4,2% 3,6% 3,4% 2,9% 0.7% 3,8% 2,1%

Frecuencia
personas 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0,0% 0,0%
inyecténdose

Frecuencia
personas 0.7% 0.3%
inhalando

Frecuencia
personas 0,6% 0,7% 0.5%
drogadas

Frecuencia de

1.4% 0,6% 0.7% 0,7% 0.8% 0.5%
vendedores

Frecuencia
personas 8,4% 5,4% 0,7% 1.4% 0.7% 4,9% 1.8%
esnifando
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19. OPINION SOBRE LAS ACTUACIONES PARA RESOLVER
EL PROBLEMA DE LAS DROGAS ILEGALES

En cuanto alas acciones propuestas para resolver el problema de
las drogas, las cinco mds importantes a juicio de la poblacion, fueron
las siguientes (Tabla 19.1):

l.  La«Administracion medica de heroina a consumidores que han
fracasado en otros tfratamientos» (95,6%)

Il. El «Tratamiento obligatorio a consumidores para dejar las dro-
gas» (95,4%)

lll. El «tratamiento voluntario a los consumidores» (93,2%).
IV. La «educacion sobre las drogas en la escuelar (91,4%).

V. Las «campanas publicitarias sobre el riesgo de las drogas»
(63.4%).



Valoracién de las acciones para

Tabla resolver el problema de las drogas (%)
19.1.
%

Educacion sobre drogas en escuelas 91.4%
Tratamiento voluntario a consumidores para dejar 03,99
las drogas e
Campanas publicitarias explicando el riesgo de 63.4%
las drogas o
Control policial y de aduanas 37.3%
Leyes estrictas confra las drogas 56,4%
Administracién medica de metadona a consumidores o

. 50,2%
de heroina
Administracién medica de heroina a consumidores o

. 95,6%

que han fracasado en otros tratamientos
Tratamiento obligatorio a consumidores para dejar 05, 4%
las drogas e
Legalizacion hachis y marihuana 5,6%
Legalizacién de todas las drogas 2,3%




Las mujeres valoraron mas, las diferentes actuaciones, que los
hombres (excepto la legalizacién del hachis y marihuana), asi como
los grupos de edad mayores de 45 a 64 anos, excepto para la legali-
zaciéon del hachis y de todas las drogas, que fue mejor valorada por
los grupos de jovenes de 15 a 34 anos. (Tabla 19.2)



Valoracion de las acciones para resolver el
Tabla problema de las drogas segln edad y sexo (%)

19.2.
Grupos de Edad SEXO
15024 | 25034 | 35044 | 45054 | 55064 | Hombre | Mujer
Campanas
publicitarias 87.4% | 92.8% | 89.9% | 93.6% | 933% | 889% | 93.9%

explicando el riesgo
de las drogas

Educacién sobre

dq 87.4% 96,4% 90,5% 95.0% 96,0% 90,7% 95.5%
rogas en escuelas

Tratamiento
voluntario a
consumidores para
dejar las drogas

52,4% 57,1% 56,8% 71.2% 79.7% 55,7% 70,5%

Tratamiento

obligatorio a 200% | 27.9% | 343% | 37.9% | 484% | 303% | 43.9%
consumidores para

dejar las drogas

Administracion me-
dica de metadona
a consumidores de
heroina

50,8% 46,6% 52,3% 65,0% 69,7% 47,4% 64,8%

Administraciéon

medica de heroina
a consumidores que | 49,1% 41,0% 50,0% 49,1% 64,5% 42,3% 58,0%
han fracasado en
ofros tfratamientos

Confrol policialy de | o1 50 | 9079 | 966% | 97.9% | 99.3% | 93.9% | 97.1%
aduanas

Leyes estrictas contra o o o o o o o
los drogas 92,2% 92,6% 94,6% 98,6% 99,3% 93,6% 97.1%

Legalizacién hachis y
marhuana 10.2% 7.2% 7.9% 2,3% 1.4% 6,8% 4,4%

Legalizacion de o o o 9 9 9 9
fodas las drogas 1,7% 5,0% 3,1% 0.8% 0,7% 2,2% 2,3%






